CPTO. AUTONOMICO MADRID
GIMNASIA RITMICA 2010

LUGAR: COLEGIO SAN AGUSTIN (PABELLON)
C/ PADRE DAMIAN N° 18 — MADRID-

METRO: SANTIAGO BERNABEU
DIA: JUEVES 04 DE MARZO DE 2010 (DE 11:00 A 13:30 H)

INSCRIPCION Y NIVELES DE PARTICIPACION:

TODOS LOS DEPORTISTAS DEBERAN TENER LICENCIA
FEDERATIVA 2009-2010 EN VIGOR.

EL LIMITE DE INSCRIPCION AL CAMPEONATO SERA EL DIA 01 DE
MARZO .ENVIAR LAS INSCRIPCIONES AL FAX 91.364.63.46.

COMPETICION: Es el dirigido a aquellos deportistas que posean un nivel de
competencia deportiva lo suficientemente alto como para poder practicar el
deporte correspondiente SIN MODIFICAR su reglamento correspondiente.
Los participantes deben conocer la técnica y el reglamento.

ADAPTADO: Es el nivel intermedio de participacion. Esta dirigido a
deportistas que necesitan la ADAPTACION del REGLAMENTO a sus
necesidades (estas se hardn respetando al maximo las normas del juego).

HABILIDADES: El nivel mas bajo de participacion. Dirigido a deportistas con
un nivel motriz muy bajo y necesiten pruebas adaptadas a sus posibilidades.
La realizacion de esta categoria en este campeonato permitird la actuacion
de seis deportistas en cada conjunto.

La competicion comenzard a las 11:00 h. (es recomendable llegar
media hora antes del comienzo). Los  horarios de las series seran
comunicados a los clubs antes de la competicion.

APARATOS A UTILIZAR POR LOS NIVIELES

CATEGORIA CONJUNTOS

COMPETICION ADAPTADA HABILIDADES
5 PELOTAS 5 AROS APARATO LIBRE
CATEGORIA INDIVIDUAL
COMPETICION ADAPTADA HABILIDADES
PELOTA ARO APARATO LIBRE

IMPRESO DE INSCRIPCION

CLUB DEPORTIVO:

INDIVIDUAL O CONJUNTO:

COMPETICION,
ADAPTADA O
DEPORTISTA HABILIDADES

O INO || WIN|F-

ENVIAR AL FAX 91.364.63.46 ANTES DEL 01 MARZO 2010




	DEPORTISTA

