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FEMADDI ce  .c: Reebok
OPTIMAL HEALTH & PERFORMANCE SPORTS CLUB

Federacsom Madnbeda de Doportes
jpara Dhacapacitados Inicloctuales

Madrid, a 2 de septiembre de 2008
Estimados federados,

Es para nosotros una gran satisfaccion, informaros que recientemente hemos
firmado un convenio de colaboracién con el Centro Médico del Deporte Optimal
Health & Performance de Reebok Sports Club (www.reebokclub.com), con el fin de
poner a vuestra disposicion un Centro de referencia y prestigio para realizar distintos
reconocimientos médico-deportivos.

Por el presente acuerdo el Centro Médico OHP prestara a los federados de FEMADDI
un servicio de reconocimiento médico-deportivo de carécter basico que comprendera
las siguientes funciones:

- Auscultacion cardiopulmonar,

- Medida de la presion arterial,

- Determinacion de la talla, peso e indice de masa corporal, y
- Test indirecto de valoracion funcional.

Este reconocimiento sera gratuito (teniendo en cuenta la inscripcion de la
temporada deportiva anterior) para los primeras mil licencias federativas de FEMADDI
gue podran obtener asi el reconocimiento obligatorio para la ficha federativa.

El Centro Médico OHP, también ofrece a los federados otros reconocimientos médico-
deportivos méas avanzados, en concreto:

- Reconocimiento Intermedio: ademas de las exploraciones que comprende
el Reconocimiento Bésico, incluye la realizacion de un electrocardiograma
en reposo.

- Reconocimiento Avanzado: Ademas de lo incluido en los dos anteriores,
incorpora una prueba de esfuerzo con andlisis de gases, valoraciones de
fuerza, flexibilidad, %grasa corporal y espirometria.

En el caso del Reconocimiento Intermedio y del Reconocimiento Avanzado, los
federados sélo deberan abonar la diferencia que exceda del precio previsto para el
Reconocimiento Basico: 8 € para el Intermedio y 86 € para el Avanzado.

Ademés, los federados podran hacer uso del resto de servicios ofertados por el
Centro Médico (fisioterapia, podologia deportiva, psicologia del deporte, nutricion,
fisiologia del ejercicio, medicina del deporte...) segun tarifas especiales.

Es imprescindible concertar la cita a través de FEMADDI

Recibir un cordial saludo

FEMADDI



